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Ich bin selbststdndige Atemtherapeutin und chinesische
Akupunktur Masseurin ohne Homepage und ohne eigenen
Praxisraum; aber mit einer Telefonnummer 079 684 47 15.
Ich bin seit meiner Pensionierung fliegende
Atemtherapeutin, die zu den Menschen nach Hause geht und
sie in der vertrauten Umgebung behandelt. Selbststandig bin
ich als Strategie Fachfrau, die in verschiedenen Vorstidnden
von Altersheimen und Spitexbetrieben arbeitet. Der Wechsel
von der operativen zur strategischen Ebene gefallt mir. Ich
kann mein Wissen weitergeben.

Wie bist du zu NEFU gekommen?

Die Griinderin wohnte in der Nachbargemeinde von Fiillinsdorf, meinem damaligen
Wohnort. Die Initiative fand ich super, zumal es damals noch wenige Vernetzungen von
Unternehmerinnen in der Schweiz gab.

Was hast du mit deinem ersten eigenen Geld gekauft?
Ich habe mir ein groBartiges Velo gekauft und die nahe Umgebung damit erkundet.

Warum hast du den Beruf als Pflegefachfrau gewahlt?

Biologie und Medizin haben mich interessiert. Den Komplexen Menschen verstehen
(Korper Seele und Geist) und ihn bei der Gesunderhaltung und Gesundwerdung
unterstiitzen ist noch immer meine Passion.

Was bringt dich zum Lachen?
Meine Enkel, die das Leben entdecken sind eine Inspiration zum Lachen und sie
beleuchten das Leben auf eine humorvolle Seite.

Was ist dein Lieblingslied und hat es eine besondere Bedeutung fir dich?
Johnny Cash ein Lebenskiinstler und Stehauf Mann mit dem Lied Follsom Prison.

Wer sind deine Vorbilder?
Corinne Arner-Semadeni Besitzerin von der Statione Cavaglia, die nach ihrer Pension
den Bahnhof gekauft und daraus ein Hotel gebaut hat und dies erfolgreich betreibt.

Wie lautet dein Lebensmotto?
Bleibe interessiert und starke taglich deinen Geist, dies ist ein echter Wert im Wandel
der Zeit.

Was wiinschst du dir fir NEFU — das Netzwerk der Einfrau-Unternehmerinnen?

Viele Frauen sollen den Weg zu nefu finden und echten Austausch finden, das befliigelt
das Unternehmen und den Menschen. Nefu kann sich noch besser positionieren, oder
sich mit andren Organisationen vernetzen.



